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SANITA

LA TECNOLOGIA
AMICA DEL CUORE

Qualita nella diagnosi, nella terapia e nella riabilitazione. Villa Azzurra
Hospital & un punto di riferimento per professionisti e cittadini. Innovazione

tecnologica, farmacologica e formativa ne fanno un punto di eccellenza.
Come spiega il dottor Luigi Lezzi, direttore della struttura ligure

ELSA ACCOR

ausano il 50 per cento di tutti i decessi nel
mondo industrializzato e sono destinate a
diffondersi sempre di piti per il progressivo
invecchiamento della popolazione. Sono le
malattie cardiovascolari, dalle quali dipendono
242mila morti ogni anno solo in Italia. Infarto, ic-
tus, ischemia, scompenso cardiaco colpiscono so-
pratcutco dopo 1 65 anni, eppure la prevenzione dei
fattori di rischio, primi fra tutti ipertensione e cole-

sterolo alto, dovrebbe iniziare gia in eta giovanile e
continuare per tutta la vita. Uno dei due poli car-
diochirurgici della Liguria, Villa Azzurra Hospital ha
dedicato la sua organizzazione all’alta specialita del
cuore per dar vita ad un percorso diagnostico-tera-
peutico-riabilitativo completo ed efficace, rivolto
alle persone affette da patologie cardiovascolari. «E
I'unico polo ligure a offrire oltre alla diagnostica
cardiovascolare ¢ alle opzioni terapeutiche interven-
tistiche e operatorie, anche la
riabilitazione ed ¢ in grado di
garantire un ciclo cuore com-
pleto», spiega il dottor Luigi
Lezzi, direttore sanitario ¢
amministratore delegato. Una
struttura ospedaliera di alta
specialita accreditata con il
servizio sanitario nazionale,
quindi i pazienti possono ac-
cedervi alle stesse condizioni
delle structure ospedaliere
pubbliche. Villa Azzurra, rap-
presentata dal prof. Luciano
Zinolli, presidente onorario, e
dal prof. Livio Tronconi, pre-
sidente del consiglio di am-
ministrazione, oltre che dal
dott. Luigi Lezzi, fa parte del
Gruppo Villa Maria dal 1992
ed ¢ stata sottoposta nel 1995
a un'importate ristrutcura-
zione. Lelevata tecnologia @
coniugata con la cura degli
aspetti alberghieri, nel conte-
sto di un'organizzazione effi-
ciente e in continua evolu-
«Gli  impegnativi
programmi di formazione

zione.
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permanente degli operatori medici e sanitari garan-
tiscono all’utente pitt avanzati standard dj qualitd,
sia dal punto di vista clinico che dell'accoglienza.
Villa Azzurra, situata in una tranquilla e verdeg-
giante zona della cited, dispone di 71 posti letro di
degenza ordinaria e di servizion. spiega il direttore sa-
nitario. Di eccellenza sono le attivica sanitarie prestate
sotto la direzione dipartimentale del prof. Sergio
Chierchia: chirurgia cardio-toraco-vascolare (resp.
dott. Roberto Coppola), cardiologia clinica, cardio-
angiologia diagnostica ¢ interventistica e riabilica-
zione cardiologica (resp. dott. Paolo Pantaleo), me-
dicina generale (resp. prof. Luciano Zinolli),
chirurgia generale (resp. prof. Achille Pasque).

Da poco anche il reparto dj ortopedia ha ottenuto
I"accreditamento con il servizio nazionale. «Il com-
parto operatorio dispone di tre sale operatorie, di cuj
due dedicate alla chirurgia cardio-toraco-vascolare. I|
servizio di anestesia e rianimazione dispone di 11 po-
sti letto, di cui 5 di terapia intensiva ¢ 5 d terapia su-
bintensiva e 1 d’isolamento, turti attrezzati per il mo-
nitoraggio continuo del degente. La strurtura ha
sviluppato un sistema di gestione aziendale per la
qualita che ha permesso di conseguire, in dara 4
giugno 2001, il certificato di conformita alle norme
UNI EN 1SO 9002, rilasciato dall’Ente internazio-
nale di certificazione BVQI e, nel 2003 'adegua-
mento alla nuova normativa UNT EN 1SO 9001:
2000», chiarisce il dottore. «Villa Azzurra ha come
missione Ja salvaguardia della salute, bene fonda-
mentale della persona: I'individuo & posto al centro
di ogni attivita della structura che si propone di dare
appropriata, efficace e sollecita risposta ai bisogni sa-
nitari della collettivita, assicurando ai citcading pre-
stazioni prevalentemente correlate all’alta specialita
di patologie cardiovascolaris, prosegue il direttore.
Villa Azzurra fa parte della rece di strutture ospeda-
liere e centri medici, discribuiti sul territorio nazio-
nale e internazionale, del gruppo Villa Maria, gruppo
privato italiano impegnaro in sanita, produzione e
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servizi ¢ nel campo delle terme e del benessere. La
struttura esprime la filosofia del gruppo, che prevede
la realizzazione di luoghi di diagnosi e cura alta-
mente specializzati e a misura d’'uomo, con 'obiet-
tivo di garantire risultati clinici e attenzione per la
persona. La direzione di Villa Azzurra si impegna a
garantire la miglior ospitalica affinché [a permanenza
possa risultare la piti confortevole e familiare possi-
bile. La struttura dispone di tutti i servizi: bar con
edicola, sala ristoro, sala soggiorno con televisione,
telefono pubblico. Le camere dj degenza sono ad uno
e due letti e tucte dorate dj bagno, telefono, televisore
e aria condizionata. Compatibilmente con le pre-
scrizioni mediche, i degenti possono scegliere i pasti
nell'ambito di un ment giornaliero. «Per capire 'im-
portanza ¢ I'eccellenza di questo polo ospedaliero ba-
sta citare qualche numero: nello scorso anno Villa
Azzurra ha effettuato circa 350 in terventi di Chi-
rurgia Cardio-vascolare, oltre 1000 procedure di car-
diuangiologia interventistica e ha visto il ricovero di
circa 2000 pazienti. | tempi di attesa per un ricovero
ordinario sono di una settimana. La struttura ga-
rantisce assistenza continuativa 24 ore su 24, 365
giorni all'anno quindi ¢ in grado di ricevere ¢ gestire
anche casi in regime di urgenza/emergenza in qual-
siasi giorno e a qualsiasi ora», spiega il dort. Lezzi. La
Liguria pud quindi contare su una strurtura in piu
che fa parte della rete di cardiologia e cardiochirur-
gia per soddisfare le esigenze sanitarie, soprattutro in
merito alle prestazioni di particolare complessita,
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