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Cardiochirurgia, ecco come operare senza “tagliare”

Mininvasiva, il 9 e il 10 aprile a Bari il meeting internazionale
Si è tenuto il 9 e il 10 aprile scorsi, allo Sheraton Nicolaus hotel, la II edizione del MICS (acronimo inglese di cardiochirurgia mini invasiva e non convenzionale), meeting internazionale di cardiochirurgia non invasiva organizzato da Anthea hospital, Gruppo Villa Maria e Fondazione “Ettore Sansavini” per la ricerca scientifica. Professionisti provenienti da strutture pubbliche e private accreditate di tutta Italia e dall’estero (anche Stati Uniti e Cina) si sono confrontati sull’evoluzione delle tecniche interventistiche finalizzate a curare patologie cardiache senza far ricorso alle tradizionali metodiche c.d. invasive.

I lavori sono stati coordinati dal prof. L. De Luca Tupputi Spinosa, primario della Cardiochirurgia del Policlinico; direttore scientifico, il prof. Giuseppe Speziale, responsabile dell’U.O. di Chirurgia toraco vascolare di Anthea hospital.

Negli ultimi anni la cardiochirurgia ha realizzato grandi passi in avanti: basti pensare che oggi è possibile operare pazienti che solo qualche tempo fa erano considerati inoperabili. 
Tutto ciò grazie non solo all’evoluzione delle tecnologie, ma anche per il ricorso a tecniche operatorie sempre meno invasive.

L’impatto della cardiochirurgia mini-invasiva è totalmente diverso dalla chirurgia tradizionale. Tagli più piccoli significano minor trauma ed una ripresa postoperatoria molto più rapida.

La chirurgia mini-invasiva può essere applicata alla chirurgia della valvola mitrale, della valvola aortica e della tricuspide. E’ possibile effettuare interventi poco invasivi anche per i bypass coronarici.

Per eseguire  tali interventi vengono utilizzati strumenti specifici in sale operatorie dotate delle più moderne apparecchiature tecnologiche, che permettono attraverso l’introduzione di piccole telecamere sterili di visualizzare l’interno del torace su monitor LCD (video-chirurgia).
La cardiochirurgia mini-invasiva è oggi una metodica applicabile a molti interventi sulle valvole e permette un minor trauma per il paziente con un recupero funzionale molto rapido. I risultati, in mani esperte, sono eccellenti.

Anthea hospital, struttura del Gruppo Villa Maria accreditata con il sistema sanitario regionale, opera in sintonia con gli ospedali pubblici pubbliche attraverso il sistema dell’emergenza-urgenza. Con oltre 6mila ricoveri l’anno, oltre 500 casi di cardiochirurgia e 4mila procedure di cardioangiologia diagnostica e interventistica, la strutture si colloca ai primi posti nei centri di eccellenza pugliesi. Un risultato che garantisce attrattività al sistema sanitario pubblico abbattendo la mobilità passiva e offrendo assistenza anche ai pazienti di Calabria, Campania e Lazio.
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