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Lecce, impiantate protesi valvolari cardiache senza fermare il cuore
La rivoluzione delle c.d. tecniche mininvasive

Una valvola cardiaca artificiale ¢ stata impiantata attraverso un catetere senza fare ricorso al
“tradizionale” intervento chirurgico, a Citta di Lecce Hospital, struttura del Gruppo Villa Maria e
accreditata con il servizio sanitario nazionale. La procedura ¢ stata eseguita su quattro pazienti affetti da
una stenosi aortica grave e con patologie concomitanti (insufficienza respiratoria, renale, cerebrale) per le
quali un “comune” intervento di sostituzione della valvola avrebbe comportato un elevato tasso di rischio.
Due dei quattro pazienti erano stati sottoposti ad angioplastiche coronariche. L’impianto delle valvole ¢
stato eseguito in un laboratorio di emodinamica attrezzato per essere utilizzato come sala operatoria (sala
ibrida) dalla équipe dei dott. Giampiero Esposito (cardiochirurgo), Fausto Castriota (cardiologo-
emodinamista) e Massimiliano Conte (cardioanestesista). In due casi (16/03/09) si ¢ effettuata una
procedura “trans-femorale” cioé attraverso I’insersione di un catetere in arteria femorale alla cui estremita
¢ stata collocata la valvola, poi “espansa” una volta raggiunta e “ricoperta” la valvola aortica gravemente
ristretta dalla estesa calcificazione. Negli altri due casi (18/03/09) ¢ stata effettuata la procedura “trans-
apicale” inserendo ciog il catetere contenente la valvola attraverso la punta del cuore raggiunta attraverso
una mini-incisione tra due coste. Tale procedura rientra in nuovi protocolli chirurgici che prevedono
approcci meno invasivi per i pazienti affetti da gravi patologie cardiovascolari giudicate non operabili in
maniera tradizionale per eccesso di patologie concomitanti: un programma, avviato a Citta di Lecce
Hospital e in sintonia con le prestazioni richieste dal servizio pubblico, frutto non solo di un’evoluzione
tecnologica e scientifica ma soprattutto di un approccio multidisciplinare che accomuna sempre pit_team
di cardiochirurgia, cardiologia interventistica e cardioanestesia.

Tale tema sara altresi oggetto di un importante convegno internazionale organizzato dal Gruppo Villa
Maria i prossimi 17 e 18 aprile, che vedranno a Bari professionisti di chiara fama internazionale
provenienti da ogni parte d’Italia e dall’estero.
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