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Medicina e Chirurgia estetica del viso

L’ambulatorio integrato di Medicina e Chirurgia estetica del viso offre un servizio moderno
a chi richiede la correzione delle deformita del naso e dell’orecchio, il miglioramento dei
segni dell’invecchiamento facciale, il recupero della definizione e del volume delle labbra.

Gli interventi chirurgici sono effettuati, a seconda della tipologia di ricovero necessaria,
presso Villa Maria Cecilia Hospital di Cotignola (Ravenna), Villalba Hospital di Bologna e
il Primus Forli Medical Center di Forli.

L'Ambulatorio Integrato di Medicina e Chirurgia Estetica del Viso ¢ diretto dal Dott. Fabio
Meneghini, specialista in Chirurgia Maxillo-Facciale, diplomato in Chirurgia Plastica Estetica
(Master di 1l° Livello dell'Universita di Padova) e Professore a contratto di Chirurgia Estetica
Facciale della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale dell'Universita di Pa-
dova. Il Dott. Meneghini € anche docente presso la Scuola di Medicina ad Indirizzo Estetico
“Agora” di Milano.

| suoi lavori scientifici sono pubblicati su autorevoli riviste internazionali. Nel gennaio 2005
¢ stato pubblicato il suo primo libro scientifico in lingua inglese dal titolo “Clinical Facial
Analysis. Elements, Principles and Techniques” edito da Springer Verlag di Berlino; il volume
€ indirizzato ai chirurghi plastici e ai chirurghi maxillo-facciali che desiderano approfondire
le proprie conoscenze in tema di documentazione e analisi del volto in preparazione ad in-
terventi di chirurgia estetica. E' coautore del libro “ll Linguaggio della Salute”, ed. Sperling &
Kupfer, che affronta come migliorare la comunicazione tra medico e paziente.

Il Dott. Meneghini ¢ Corresponsabile dell'Unita Operativa di Chirurgia Maxillo-Facciale di
Villa Maria Cecilia Hospital di Cotignola (Ra).



La medicina estetica consiste nelle procedure ambulatoriali non chirurgiche di ringiovanimento del viso. L'inie-
zione di tossina botulinica (Vistabex®) & in grado di attenuare per alcuni mesi le rughe frontali, glabellari e le
cosiddette “zampe di gallina”. L'infiltrazione con sostanze naturalmente presenti nella cute (fillers), quali I'acido
jaluronico e il collagene, permette di recuperare la definizione e il volume delle labbra o di attenuare la profon-
dita dei solchi nasolabiali.

Alcuni interventi chirurgici possono essere esequiti in anestesia locale utilizzando tecniche minimamente inva-
sive. Il paziente, nella maggioranza dei casi, puo tornare a casa a distanza di poche ore dall'operazione.

La dermoabrasione periorale consente di ridurre le fini rugosita che compaiono con il tempo sulle labbra e sul
mento. Il Lip Lifting permette di alzare il labbro superiore e di evidenziare il vermiglio. L'otoplastica corregge le
orecchie a sventola mentre i danni provocati dal peso degli orecchini si possono recuperare con la ricostruzione
del lobo auricolare. La correzione delle cicatrici e I'asportazione di neoformazioni cutanee, come i nei e le cisti
(dermatochirurgia), spesso rientrano nella piccola chirurgia ambulatoriale con finalitad anche estetiche.

Il naso costituisce una delle pit importanti ed evidenti caratteristiche del volto; la sua forma e le sue dimensioni
hanno una grande influenza sull'aspetto complessivo del volto. A questo va aggiunto che il naso svolge alcune
funzioni importanti regolando il flusso, I'umidificazione e il filtraggio dell'aria che respiriamo. La rinoplastica ha
pertanto gli obiettivi di migliorare I'aspetto estetico del naso e di correggere gli eventuali ostacoli al passaggio
dell'aria. Puo essere associata agli interventi di settoplastica, di riduzione del volume dei turbinati inferiori
(turbinoplastica) e di ricostruzione della valvola nasale. Grazie alle moderne tecniche chirurgiche e anestesio-
logiche, il ricovero ¢ ridotto ad un giorno e, nella maggioranza dei casi, non vengono applicati tamponi nasali.

| segni visibili dell'invecchiamento facciale possono interessare la regione della fronte,
le sopracciglia, le palpebre, le guance, le labbra ed il collo. Il trattamento proposto
tiene conto di un'attenta analisi del volto e dei desideri personali del paziente. Il
lifting frontale e delle sopracciglia oltre a rimuovere la cute in eccesso, migliora
I'estetica delle palpebre superiori e lo squardo della persona. La blefaroplastica ha
I'obiettivo di migliorare le borse palpebrali e le palpebre pesanti e grinzose. L'inter-

vento puo essere limitato all'asportazione della pelle in eccesso o comprendere I'eli-
minazione dei cuscinetti di grasso, il riassetto della muscolatura orbitaria e il riposizionamento
delle sopracciglia. Il lifting mediofacciale riposiziona verso l'alto i tessuti molli della guancia
e dello zigomo ridando volume e forma alla regione centrale del viso. Il lifting cervicofacciale
riposiziona invece i tessuti molli della regione inferiore del volto e del collo che riacquistano
il contorno giovanile. La perdita di volume e di forma dei tessuti facciali, pud essere ulteriormente recuperata
innestando del tessuto adiposo prelevato dall'addome o dalle cosce opportunamente preparato secondo la
metodica Lipostructure®.



Villa Maria Cecilia Hospital

Unita Operativa di Chirurgia Maxillo-Facciale

Via Corriera,1 - 48010 Cotignola (Ra)
Informazioni mediche 335.259266
Informazioni amministrative 0545.217100
maxillofacciale@gvm-vmc.it
Dir. San. Dott. Folco Galeati

(specialista in medicina legale e delle assicurazioni)

Villalba Hospital

Via Di Roncrio, 25 - 40136 Bologna
Informazioni mediche 335.259266
Informazioni amministrative 051.6443400
info@gvm-val.it
Dir. San. Dott. Paolo Guelfi

(specialista in anestesia e rianimazione)

Primus Forli Medical Center
Via Punta di Ferro, 2/c - 47100 Forli (FC)
Informazioni mediche 335.259266
Informazioni amministrative 0543.774595
info@gvm-pfme.it

Dir. San. Dott. Cleto Guerra
(specialista in chirurgia d'urgenza e pronto soccorso
e trattamento con onde d'urto)
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Lombardia

G.B.Mangioni Lecco
Piemonte

Villa Maria Pia Hospital Torino
Liguria

Villa Azzurra Hospital Rapallo (GE)
Emilia Romagna

Salus Hospital Reggio Emilia
Villalba Hospital Bologna
Ravenna Medical Center Ravenna

Villa Maria Cecilia Hospital

San Pier Damiano Hospital

Primus Forli Medical Center
Poliambulatorio e Servizio Riabilitativo
Terme di Castrocaro

Cotignola (RA)
Faenza (RA)
Forli

Castrocaro Terme (FC)

Toscana

Villa Maria Beatrice Hospital Firenze
Lazio

GVM Sanita - Istituto Clinico Cardiologico Casalpalocco (RM)
Villa Bianca Roma
Puglia

Villa Giustina Molfetta (BA)
Anthea Hospital Bari

Villa Lucia Hospital
Casa Bianca Hospital

Conversano (BA)
Cassano Murge (BA)

Citta di Lecce Hospital Lecce

Sicilia

Villa Maria Eleonora Hospital Palermo

Agrigento Medical Center Agrigento
6vM nel mondo

Francia

Hopital Européen “La Roseraie” Parigi

Albania

Vila Maria Spital Tirana

Polonia

GVM Carint
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